Fréttatilkynning
fra )
skrifstofu forseta Islands

BLADAMANNAFUNDUR
| KELDUSKOLA — VIK
i DAG KL. 10:30

FORVARNARDAGURINN 2017 VERBUR 4. OKTOBER
STORLEGA MINNKUD AFENGISNOTKUN UNGLINGA

NYIR ARGANGAR | FRAMHALDSSKOLUM STANDA SIG VEL

[ dag, manudaginn, 2. oktdber 2017 kl. 10:30, verdur haldinn
kynningar- og bladamannafundur i Kelduskéla — Vik um Forvarnardaginn
2017. A fundinn meeta auk forseta Islands, borgarstjori og fulltriar peirra
samtaka og bakhjarla sem ad deginum standa sem og skdlastjéri og
nokkrir unglingar ur Kelduskéla — Vik en pessi nyi skoli er vid Hamravik
i Vikurhverfi i Reykjavik.

Forvarnardagurinn er haldinn & hverju hausti i pvi sem nast 6llum
grunnskolum landsins og er beint sérstaklega ad unglingum i 9. bekk en
einnig taka fjélmargir framhaldsskolar patt i pessu verkefni. Ad deginum
standa forseti [slands, Reykjavikurborg, Iprétta- og Olympiusamband
Islands, Skatarnir, Ungmennafélag Islands, Félag framhaldsskola,
Rannsoknir og greining og Samband islenskra sveitarfélaga en Actavis er
bakhjarl verkefnisins.

Med fundinum & méanudaginn verdur Forvarnardagurinn kynntur en
hann er nd haldinn i tolfta sinn i grunnskélum landsins og i sjdunda sinn i



framhaldsskélum. A fundinn munu mata Gudni Th. J6hannesson forseti
Islands, Dagur B. Eggertsson borgarstjori, forsvarsmenn
fjoldahreyfinganna og Valur Ragnarsson, forstjori Medis og
forsvarsmadur Actavis & Islandi.

FORVARNARDAGURINN 2017:
VIDFANGSEFNI OG FRAMKVAMD

Midvikudaginn 4. oktober verdur Forvarnardagurinn 2017 haldinn i
skdlum landsins og pa munu forseti islands, borgarstjori, forsvarsmenn
fjoldahreyfinganna og adrir fulltrdar peirra, sem ad deginum standa,
heimsakja skdla vida um land og reeda vid nemendur um vandamal og
heettur sem fylgja afengis- og vimuefnaneyslu. Rannsoknir syna, svo ekki
verdur um villst, ad samvera med foreldrum og fjolskyldu, og patttaka i
skipulegu fristundastarfi er aberandi medal peirra ungmenna sem best
gengur ad snidganga afengi og fikniefni. Fyrir liggur ad peir sem byrja
mjog ungir ad nota fikniefni eru i margfalt meiri hattu en hinir sem draga
bad fram um tvitugt ad préfa pau en geefulegast er audvitad ad sleppa pvi
alveg.

A Forvarnardaginn r&da nemendur i sk6lunum um hugmyndir sinar
og tillégur um aeskulyds- og iprottastarf, fjdlskyldulif og hvadeina sem
eflt getur forvarnir. Hugmyndirnar eru svo teknar saman og settar i
skyrslu sem birt er & vefsidu dagsins, www.forvarnardagur.is. ba gefst
nemendum kostur & ad taka patt i ratleik & vefsioum iprotta- og
ungmennasamtaka og eru par verdlaun i bodi. Upplysingar um daginn eru
einnig adgengilegar a Fésbok (www.facebook.com/forvarnardagur).

MINNKANDI NOTKUN ISLENSKRA UNGLINGA
A AFENGI OG FIKNIEFNUM

Islenskir unglingar hafa nad frabaerum arangri i barattunni vid afengi
og fikniefni. Sem deemi mé nefna ad fyrir 20 arum sdgdust 42% unglinga
i 10. bekk hafa notad afengi sidustu 30 daga en fyrra var su tala komin i
6%.

Oll vitum vid ad enn verda margir fikniefnum ad brad og vandinn er
langt fra pvi ad vera leystur en pad er pé astaeda til ad fagna pessum
frabaera arangri sem naadst hefur.


http://www.facebook.com/forvarnardagur

Eftirfarandi atridi hafa komid fram i rannsknum Rannsokna og
greiningar a lidnum arum (sja einnig myndrit i afhendi):

e Pd ad notkun unglinga & afengi og fikniefnum aukist nokkud
eftir ad peir fara ur grunnskola i framhaldsskéla er hitt alveg
ljost ad afengis- og tébaksnotkun medal framhaldsskolanema
hefur minnkad & undanférnum arum.

e Daglegar reykingar 16-20 ara nemenda minnkudu Ur 21%
beirra arid 2000 i 5% arid 2016.

e A sama timabili hefur afengisnotkun pessa aldurshops dregist
verulega saman. Arid 2000 hifdu 64% 16-20 ara nemenda i
framhaldsskélum ordid élvadir sl. 30 daga. Arid 2016 var
pbessi neysla komin nidur i 38%. Markvert er ad unglingar i
framhaldsskélum drekka ni mun minna heldur en elstu
krakkar i grunnskélum gerdu arid 1998 (eda 25% ni & moti
42% pa).

e A arunum 2000-2016 fjdlgar peim framhaldsskélanemum sem
aldrei hafa ordid drukknir Ur 18% i 46%.

e Sumir halda ad medan notkun afengis og tdébaks dregst saman
hljoti notkun annarra efna ad aukast ad sama skapi; en
rannsoknir benda ekki til pess. Peir framhaldsskdlanemar sem
hofdu einhvern tima préfad kannabis voru 23% nemenda arid
2000, 20% prem arum sidar og 18% arid 2016.

2. oktober 2017

Nanari upplysingar veita Sigridur Kristin Hrafnkelsdottir,
verkefnisstjori Forvarnardagsins (863 3631), skrifstofa forseta Islands
(540 4400) og Arni Sigurjonsson skrifstofustjori (820 4946).

e Stadur: Kelduskdli — Vik, Hamravik 12 (stutt fra Egilsholl), 112
Reykjavik.

e Stund: Manudaginn 2. oktober kl. 10:30.



