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Gddan dag, godir landsmenn,
og gledilegt ar.

Fyrir hond okkar Elizu pakka ég pa velvild og vinattu sem vid hofum notid a pvi
ari sem nu er lidid. Vid hofum ferdast vida hér innanlands, hitt indeelt folk og
tekid & mati gédum gestum. Utan ur heimi minnist ég medal annars farszllar
ferdar til teeknirisa i Bandarikjunum. Par roktum vid foruneyti mitt naudsyn pess
ad tryggja sess islenskrar tungu i stafreenum heimi. bvi verki midar vel en ekki
ma sla sloku vid. Pa var minnissted radstefna i Japan um jafnrétti kynjanna,
ekki sist vegna pess ad gestgjafar og fleiri ségoust horfa til markverds arangurs
okkar Islendinga & pvi svidi pott par sé enn verk ad vinna.

Blessunarlega hofum vid ymislegt fram ad feera & alpjodavettvangi. Oftar
en ekki erum vid samt adeins sjonarvottar ad pvi sem fram vindur. Pannig er edli
smapjodar — smapjodar sem reidir sig a alpjodaldg, ad vald hins sterka gildi ekki
i einu og Ollu. Radi hnefarétturinn er vodinn vis, pad synir sagan og samtid
soémuleidis. Enn geisar styrjold i Ukrainu, eftir innras Rasslandshers snemma &
nylionu ari. pétt vid seum litils megnug i slikum ofridi hofum vid lagt okkar af
maorkum, tekid a moti flottafélki og sent vistir at. Hann er lofsverdur, sa
einhugur sem Islendingar hafa synt i studningi vid stridshrjada pjod.

Vidar geaetir eymdar og alls kyns vanda. Vid skulum svo sannarlega ekKi
gleyma pvi sem bjatar 4, utan landsteina og einnig hér heima. Ja, vid megum
hugsa hlytt til peirra sem eiga um sért ad binda. Aramot eru ymsum erfidur timi
sorgar og saknadar — en fyrir svo mérg énnur eru pau pé stund einleegrar gledi
og gofugra heita. Vissulega getum vid ekki vitad fyrir vist hvad nytt ar ber i
skauti sér. Satt er pad sem skaldid Hulda sagdi svo vel a sinum tima, ad enginn
sem vermist vid geisla sélarinnar veit hvort hann muni sja hana ad morgni. Engu
ad siour getum vid leyft okkur ad vona ad bjart sé fram undan. Og hver veit



nema hin svartsynni myndu jafnvel fallast 4 ad sélarglenna geti sett strik i
reikninginn eins og Prins P6l6 song svo hnyttilega.

Ymis teikn ma sja um betri tid fyrir mannkyn allt. Framfarir & svidi
visinda og teekni lofa godu, ny lyf vid alzheimer og 6drum erfidum sjukdomum,
oflugar rannsoknir a taugakerfinu og er pa fraleitt allt talid. Hlutfallslega hafa
andlat ungbarna vist aldrei verid eins fatid um vida verdld og sidasta ar. |
loftslagsmalum vakna vonir vid bindingu kolefnis og adrar uppfinningar, jafnvel
hagnytan kjarnasamruna, aukna umhverfisvitund og adgerdir & alpjédavisu.

Hér og nu er lika sjalfsagt ad benda & allt pad géda vid land okkar og pjod
—en um leid gerum vid okkur engan greida med sjalfsholi eda sjalfsblekkingum,
0g enn sidur med ohoflegri ihaldssemi, blandinni oOtta vid breytingar.

Rangsnuin fortidarpra getur villt folki syn — en pad gerir 6heft nyjungalof
reyndar einnig, ,,ofsatriiin 4 timans batnandi ras“ sem Sigurdur Palsson orti um
af skorpu viti i Nyarsljodi sinu. Snyst petta ekki allt um jafnveegi pegar vel er ad
gad, umburdarlyndi og igrundun, hofsemi og aga, raunsai og virdingu fyrir
Olikum sjénarmidum?

bvi hvad veeru Island og Islendingar an sameiginlegs triar- og
menningararfs en hvad veerum vid lika an fjolbreytni i menningu og mannlifi,
trdarbrogdum og lifsskodun?

Hvad vaerum vid an frelsis til agreinings og skodanaskipta? En hvad
vaerum vid an peirrar samstéou sem vid getum synt pegar i naudir rekur,
andspaenis oblioum natturuéflum, skaedri farsott eda annarri va? Hvad veeri
[sland an sjalfbodalida i bjorgunarsveitum auk annarra sem veita hjalp i
vidlogum? Hvad veerum vid an peirrar seiglu og prjosku sem hjalpar okkur yfir
erfida hjalla?

Einmitt! Hvad veerum vid islendingar an trausts & okkar eigid atgervi? En
hvad veerum vid lika an dyggrar samvinnu vid énnur 16nd, an sterkra strauma ad
utan sem maéta samfélagid? Og hvad veeri Island &n peirra sem hingad hafa flutt
fra fjarleegum sl6dum og leggja fram sinn skerf i pjédarpagu?

J&, hvad veeri Island svo an afreka allra peirra sem skara fram ur, hér
heima og ytra, & svidi menningar og lista, visinda og iprétta? En hvad veeri
landid an allra hinna sem lukkan 1ék ekki endilega vid, an allra peirra sem fengu
aldrei nagilegt radram til ad syna hvad i peim byr?

bau sem ekki hafa sterk tok & ad lata i sér heyrast eiga samt sina rodd. Eg
vitna hér i nokkra nemendur vid Hringsj4, menntastofnun handa félki sem vill
hefja ndm eda storf eftir hlé vegna sjiikdoma, slysa og annarra afalla. ,,Eg for inn
full efasemda med h6fudio nidur, sagdi ein ,,0g vissi nakvemlega hvernig
golfid leit ut, fannst ég ekki skipta neinu mali og samfelagid hefdi engin not
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fyrir mig. — ,,Eg kom boginn inn en gekk teinréttur ut,“ sagdi annar og sa pridji
petta: ,,Mig langar ad gefa til baka og hjalpa 6drum i svipadri stédu og ég var i.
Eg get synt ad pad er haegt ad vinna sig Gt (r vandamalunum med prautseigju og
jakvaeoni.

pessar raddir purfa hljomgrunn. Hjalp til sjalfshjalpar gagnast 6llum. Og
ad lokum petta um fjolskradugt samfélag og naudsyn pess ad sem flest okkar
geti 14tid ad sér kveda: Hvad veeri Island &n reynslu og alits peirra sem komin
eru yfir midjan aldur og hafa jafnvel lokid 1ongu dagsverki — drjugu avistarfi
sem hin yngri njota g60s af? ,,Lifdu ntina, heitir skemmtilegt vefrit um lifid
eftir midjan aldur, pridja aeviskeidid er hugtak sem pekktist ekki fyrir skemmstu
en & heldur betur vid nu pegar folk lifir einatt lengur og helst betur.

Saman erum vid sterkari, eins og Hrafn Jokulsson sagdi gjarnan. An
atbeina allra peirra sem mynda hér samfélag veeri Island fateekara og fabreyttara.
An samstodu og samudar erum vid ekki samfélag sem stendur undir nafni, ekki
samfélag sem skapar bérnum og ungmennum bjarta framtid — og pad méa nu
heita ein meginskylda stjérnvalda hverju sinni ad bda i haginn fyrir pa kynsl6d
sem erfir landid.

Hofum po jafnframt hugfast ad folk eflist vid pad ad axla abyrgd & eigin
lifi, trda & matt sinn og megin. Ekki verdur 6drum kennt um allt sem midur fer i
eigin ranni. Ollum er hollt ad sinna likama og sal en pé er fyrirtak ad okkur
gefist sem bestur kostur til pess. Margt hefur verid gert vel i peim efnum og vil
ég styrkja slikt starf enn frekar. Sidar i ar verda Islensku lydheilsuverdlaunin
veitt i fyrsta sinn hér a Bessastodum, med patttoku almennings sem getur
tilnefnt verduga handhafa peirra. Pannig verdur vakin athygli & mikilsverdu
framlagi a svidi lydheilsu. Pannig verdur vonandi studlad ad beettri heilsu
landsmanna, andlegri sem likamlegri.

Allt helst petta i hendur, keeru landsmenn, frelsi og vellidan, frelsi og
abyrgd, frelsi og samkennd. Fyrir ramri 6ld orti OI6f Sigurdardottir fra HI6Sum
um pessa peetti tilverunnar. Han klykkti at med vonarordum sem ég tek undir
um leid og ég oska ykkur 6llum farszldar og blessunar & nyju ari:

Gott er ad vera fleyg og feer
frjals i hverju spori.

Sinnid verdur sumarbleer,
sélin full af vori.



